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Melhor sofrer no bem

Pedro escreveu essa epistola para os
membros da Igreja que viviam em cinco
provincias romanas da Asia Menor, localizadas
na atual Turquia .

Nessa carta, o apostolo pretendia animar a
fé dos seguidores de Jesus. Pedia para
suportarem com fé o sofrimento, as
dificuldades, a perseguicdo contra os cristdos...
Pedia para lembrarem do sofrimento de Jesus e
da recompensa do Céu... Dava esperanga,
incentivo e forga para enfrentarem os desafios
no ambiente hostil em que viviam.

Como sdo atuais essas recomendacgdes.
Vivemos tempos desafiadores e sem perceber
nos deixamos levar pelo pessimismo, medo,
pelas ilusGes da vida: escolhas inadequadas que
nos afastam do equilibrio.

Emmanuel ao escolher o versiculo mencio-
nado faz uma reflexdo sobre o que é fazer o mal.

O mal é a escolha inadequada que fazemos.

Muitas pessoas, pensando em sair do
sofrimento ou as que ainda se comprazem
apenas na satisfacdo dos sentidos fisicos,
escolhem caminhos equivocados e sem perceber
acabam atraindo para si mais sofrimento.

lludidos pelos ganhos materiais, muitos se
esquecem da familia, das horas de lazer e acabam
adoecendo. Outros sdo levados pelo fascinio do
poder, pela ambicdo desmedida, e ndo medem
esforcos para amealhar tesouros, passando por
cima da honestidade e da ética. Também
adoecem, mas a doenca é da alma, que sofre o
impacto da falta de carater.

Em busca da satisfacdo do fisico, buscam o
prazer no sexo exacerbado e na promiscuidade
comprometendo seus centros vitais e entram
em sintonia com companhias espirituais que
Ihes sugam as energias.

O uso de substancias ilicitas, o alcool, o tabaco
e até o abuso da alimentagdo cria uma viciagdao que
compromete a saude fisica e espiritual.

O mal também esta na cdlera, que como
um acido, corrdi nossas energias e nos levam ao
desequilibrio causador de muitos males.

Maledicéncia, pessimismo, medo e
desespero também minam nossas forgas e nos
fazem padecer.

Reflitamos no alerta de Pedro: diante dos
desafios, das dificuldades, da dor, vamos agir da
melhor maneira possivel, vamos nos apartar do
mal, fazer a nossa parte, aprender a dominar
nosso orgulho, ndo nos deixar levar pela
revolta, ndo retribuir o mal por mal, injustica
por injustica, cuidar dos atos e palavras.

Enfim, vamos fazer o que Jesus no
recomendou: amar a Deus sobre todas as coisas
e ao préximo como a si mesmo. Esse é o
caminho de nossa felicidade.

O Pai confia em nds e provém tudo o que
necessitamos. A hora é para o amor. Somente
ele tem o poder de mudar o mundo. Nao
sejamos indiferentes a dor do préximo e
aproveitemos essa oportunidade de
desenvolvermos as potencialidades divinas que
trazemos em nossa esséncia.

Ndo tenhamos medo da luta. Usemos

nossas energias a servico de Jesus e lutemos
para a vitéria do bem. ®




MENSAGEM do MES

Indiferentes (licio 14)

Aindiferenca, em qualquer situacdo em que se expresse, € morte da a¢do que
induz a criatura ao progresso.

O indiferente padece de um estado mdrbido, que domina a pouco e pouco,
ameacando-lhe o equilibrio, anulando as motivagdes que o capacitam para a luta.

Seja como for que se apresente, a indiferenca denota auséncia de vida, de ideal vitalizador.

Quem sofre de tal contingéncia, deambula em estado de transe, sem estimulos para liberar-se.

Guardadas as proporgées, o aguerrido adversario de uma causa ou pessoa € alguém que cré nos
moveis da sua definicao.

Comporta-se de tal forma porque se apoia em valores que Ihe parecem legitimos, e muda de
atuagdo quando, necessariamente esclarecido, se convence do erro em que campeia.

A pessoa indiferente, no entanto, ndo ouve nem quer ver, de alguma forma acomodando-se a
situacdo mental e fisica em que mergulha.

Os que assim procedem estdo enfermos da alma.

Anelaram por metas que ndo alcancaram; confiaram em excesso e sentiram-se defraudados;
aguardavam da vida mais do que lograram; autovalorizaram-se em demasia e ndo aceitam o conceito
em que sao tidos.

Procuram refugiar-se na indiferenca, antes de tentar mais uma vez, mesmo que do esforco resulte
o despertamento para uma nova escala de valores humanos, em que voltardo a participar dos ideais
gue enobrecem e dignificam a vida.

Os indiferentes sdo arredios.

Porque perderam a fé, negam-se a confiar em alguém.

Assumem atitudes cinicas como mecanismos de defesa.

Fazem-se ironicos.

Com a vaidade pessoal ferida por motivacdes a que atribuiam desmedida significacdo, sdo
insensiveis aos apelos do sentimento, que anestesiam, e da razdo, que repelem.

Procuram realizacdo pessoal através de conquistas a que dao excessivo conteudo, transferindo-se
das frustracdes de que sentem objeto.

No campo das atividades espirituais, nestes dias, os encontrards, em nimero surpreendente.

N3o reagem favordvel ou negativamente.

Estdo em outra dimensao de interesse.

N3o sao neutros, sequer.

Negam-se, a si mesmos, a oportunidade de renovacao.

N3ao te aflijas pela atitude deles.

Reencontrarao, mais tarde, o caminho correto que deverao percorrer.

A dor generosa ajuda-los-a no programa da redencao.

Também, em razdo deles, ndo deixes de produzir com afinco e entusiasmo, no teu campo de
acao, quando os defrontares.

N3o foram apenas os que odiavam e temiam a soberana forca do Amor de Jesus que O levaram a
morte, e sim, os indiferentes: um sumo-sacerdote negligente dos seus deveres O conhecia; um outro
que preferia ignora-lO, resolvendo por silenciar-Lhe a voz, e um governante frio, que lavou as maos ante
o Seu destino... Todavia,
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